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UNTERSTUTZUNG
AUF DEM
WEG ZUR SPITZE.

Junge Leistungssportlerinnen
und —sportler sind gefordert, wir férdern.
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Basel3
Talents

Leistungssportforderung

Erziehungsdepartement des Kantons Basel-Stadt
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Jugend, Familie und Sport




Unterstiitzung auf dem Weg zur Spitze

Junge Sporttalente sind einer Doppelbelastung ausgesetzt. Sie
mussen den Sport, die Schule oder den Beruf erfolgreich unter ei-
nen Hut bringen. BaselTalents, getragen vom Kanton Basel-Stadt,
schafft Rahmenbedingungen, damit die Ausbildung der sportli-
chen Karriere nicht im Weg steht und umgekehrt.

Philosophie von BaselTalents

Sport, Schule und Ausbildung geniessen bei BaselTalents den
selben Stellenwert. Durch eine koordinierte Leistungssportforde-
rung sollen Sportlerinnen und Sportler neben dem Training noch
genigend Zeit fur die Regeneration und die Pflege sozialer Kon-
takte haben. BaselTalents ist der Uberzeugung, dass das optimale
Zusammenspiel zwischen Sport, Ausbildung, Erholung und Frei-
zeit die Basis fUr nationale und internationale Erfolge ist.

Dr. Christoph Eymann

«Die Forderung junger Talente ist ein
zentrales Anliegen der Basler Sport- und
Bewegungspolitik. Mit BaselTalents

sind ideale Rahmenbedingungen ge-
schaffen, die dafur sorgen, dass neben
der sportlichen Karriere auch die be-
rufliche und schulische Ausbildung der
jungen Talente nicht zu kurz kommt»




Angebote BaselTalents

BaselTalents bietet Unterstitzung in den drei Bereichen:
Sportklassen, Lehrstellen und Individuallésungen.

Sportklassen

Der Kanton Basel-Stadt verfligt Uber ein breites Sportklassenan-

gebot auf der Stufe der Orientierungsschule, der Weiterbildungs-

schule und dem Gymnasium. Besonderheiten der Sportklassen:

> Reduzierte Pflichtstundenzahl

> Bedurfnisorientierte Gestaltung des Wochen- und
Tagespensums

> Individuelle Férderung

Lehrstellen fiir Leistungssportlerinnen und -sportler

In Zusammenhang mit Swiss Olympic vermittelt BaselTalents Lehr-
stellen in sportfreundlichen Betrieben. Diese anerkennen die Dop-
pelbelastung der Lernenden und unterstttzen ihn auf dem Weg
zur abgeschlossenen Berufslehre. Daneben spricht BaselTalents
mit der Berufsschule die individuelle Unterrichtsgestaltung ab. Bei
Unstimmigkeiten ist BaselTalents Ansprechpartner fir die Berufs-
schule, den Lehrbetrieb und die Sportlerin oder den Sportler.

Individuelle L6sungen

Individuallésungen kommen dann zum Tragen, wenn ein Ein-
tritt in eine Sportklasse aus gewichtigen Grinden nicht in Frage
kommt. BaselTalents unterstltzt die Sportlerin, den Sportler und
die Schulleitung bei der Findung von individuellen Lésungen:

> Lektionsentlastungen

> Freistellung fiir Trainingslager und Wettkampfe

Ziel ist die optimale Koordination von Stunden- und Trainingsplan.
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Leistungen von BaselTalents

Finanzielle Unterstiitzung

Leistungssportlerinnen und -sportler kdnnen bei BaselTalents ein
Gesuch um finanzielle Unterstitzung aus dem Swisslos Sport-
fonds des Kantons Basel-Stadt einreichen. Die Antrdge werden
von BaselTalents geprift und bei einer Zusage begleitet. Mit
dieser Sportférderung sollen Basler Sportvereine und Sportver-
bande sowie im Kanton Basel-Stadt aktive und talentierte Nach-
wuchssportlerinnen und -sportler Gber ihre Vereine, Kader oder
Institutionen unterstitzt werden.

Mentale und medizinische Unterstiitzung

Neben den physischen Voraussetzungen, der Taktik und der
Technik spielt auch das Umfeld eine entscheidende Rolle bei der
Entwicklung einer Sportlerin und eines Sportlers. BaselTalents
vermittelt Fachpersonen im Bereich Psyche (mentale Starke), Er-
nahrung und Gesundheit. Regelmassige sportmedizinische Un-
tersuchungen und Leistungsmessungen sowie Informationen
Uber Verletzungspravention gehdren zum Aufgabenfeld von
BaselTalents.

Granit Xhaka,

Fussballer, U-17 Weltmeister

«Mit meiner speziellen Stundentafel kann
ich mich optimal auf die schulischen

und sportlichen Ziele einstellen. Basel-
Talents koordiniert den Anschluss

nach der WBS. Ich schatze die UntestUt-
zung sehr und freue mich auf meine
Zukunft»

Chantal Birbaum,
Volleyballerin

«lch mache eine Ausbildung
zur Kauffrau. BaselTalents
hat mir diese Lehrstelle
vermittelt. Sie koordinieren
und begleiten mich durch
meine Kaufménnische Lehre,
Lehrbetrieb-Berufsschule-
Volleyball. Das Engagement
von BaselTalents ist flr mich
sehr wertvoll, Danke!»




Aufnahmekriterien
BaselTalents

Folgende sportliche Kriterien mussen erfullt sein:

Leistungsbereitschaft, Zielsetzung und Eignung des
Jugendlichen fiir Leistungssport

Mindestens regionale Spitze in der betreffenden Sportart,
wo moglich mit Kaderzugehdrigkeit in einem regionalen
oder nationalen Nachwuchskader; Perspektive fir mindes-
tens eine nationale Laufbahn

Swiss Olympic Talents Card Regional, National oder
International von Vorteil

Belastungsumfang im Sport (Anzahl der Trainings /
Trainingsart / Trainingszeit) beeintrdchtigt den Besuch
einer Regelklasse

Nach Eintritt in eine Sportklasse muss ein wochentlicher
Trainingsumfang von zirka 10 Stunden durch den Verein /
Verband gewahrleistet sein

Empfehlung durch die Trainerin oder den Trainer, :-
den Verein und in der Regel auch durch den nationalen &
Sportverband s
................ \ :
Kurz- und mittelfristige Trainings- und Wettkampfplanung b
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Sportamt Basel-Stadt
Grenzacherstrasse 405
CH - 4058 Basel

el

Ll““s Telefon 061 267 57 41

www.sport.bs.ch
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Informationen und Bewerbung

Maochten Sie mehr Gber BaselTalents wissen oder sich fur die
eine oder andere Losung bewerben? Dann kontaktieren Sie
Sandro Penta, Leiter Leistungssport- und Nachwuchsférderung
(061 267 57 41 / sandro.penta@bs.ch) oder schreiben Sie uns.




